江苏城市职业学院

实习报告书

姓    名：

学    号：

班    级：

专    业：

教学单位：

实习单位：

二○     年    月

填 写 说 明

1.“实习单位简介”中应包括实习单位的地理位置、规模、产品概况、管理概况、人才需求情况、目前行业发展地位、与专业相关的岗位、设施设备等情况的介绍。

2.“实习工作情况简介”中主要介绍本人在实习过程中所从事的主要工作岗位及实习工作的概况。

3.“实习记录”表格如实填写不同时间在每个工作岗位所从事的工作情况。

4.“实习报告”主要包括实习过程、实习内容、实习体会与建议等内容。其中实习内容部分应重点描述本人到该单位实习，主要从事什么样的岗位，此岗位的工作流程或单据有哪些，需要的专业知识和技能有哪些，初期自身具有哪些，通过各样的实习过程和实习内容的安排，最后获取了哪些新技能（要求详细写）。

5.“实习考核表”和“实习鉴定”按表中栏目内容由相关人员填写。实习考核等级分为“优”、“良”、“及格”和“不及格”，分别对应于90分及以上、75~89分、74~60分、和60分以下。

实 习 简 介

	1．实习单位简介

2．实习工作情况简介




实 习 记 录
	实习单位全称
	

	实习单位地址
	
	邮 编
	

	实习单位联系人
	
	联系电话
	

	实习时间
	年    月    日  —      年    月    日

	实习日期
	业务岗位
	完成的实习内容
	单位指导老师

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


实 习 记 录
	实习日期
	业务岗位
	完成的实习内容
	单位指导老师

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


实 习 报 告
	（内容较多时可附页）


实 习 报 告
	


实 习 报 告
	


实 习 报 告
	


实 习 考 核 表

	学校指导老师
	实习单位主管老师
	岗位1

现场教师
	岗位2

现场教师
	岗位3

现场教师
	岗位4

现场教师

	
	
	
	
	
	

	表现方面
	岗位1

现场教师
	岗位2

现场教师
	岗位3

现场教师
	岗位4

现场教师

	个人品格
	待人接物谦和有礼         （2分）
	
	
	
	

	
	具有良好沟通表达能力     （2分）
	
	
	
	

	
	与同事保持良好互动关系   （2分）
	
	
	
	

	
	对工作环境的适应能力     （3分）
	
	
	
	

	劳动态度
	主动协助下工序人员作业   （2分）
	
	
	
	

	
	主动清洁自己的工作区域   （2分）
	
	
	
	

	
	重视服装仪容             （2分）
	
	
	
	

	
	有安全意识，不违章作业   （5分）
	
	
	
	

	技能发挥
	主动学习工作相关知识     （8分）
	
	
	
	

	
	对派任工作能很快进入状况 （5分）
	
	
	
	

	
	能按照规定程序操作       （8分）
	
	
	
	

	
	操作规范熟练，技能不断提高(10分)
	
	
	
	

	
	产品或服务质量符合要求   （8分）
	
	
	
	

	
	工作有创新               （7分）
	
	
	
	

	纪律性
	能按时出勤               （8分）
	
	
	
	

	
	服从工作安排，按时完成工作（5分）
	
	
	
	

	
	虚心接受企业人员指导     （5分）
	
	
	
	

	
	遵守公司规章管理制度     （6分）
	
	
	
	

	品质概念
	主动询问产品质量标准     （5分）
	
	
	
	

	
	有自主检验意识           （5分）
	
	
	
	

	合  计
	
	
	
	

	实习单位成绩（合计成绩的平均值）
	
	主管老师签名
	

	学校指导老师成绩（实习报告等成绩）
	
	指导老师签名
	

	总成绩（实习单位成绩×0.8+学校成绩×0.2）
	
	等  级
	


注：1．若岗位较多，本表可复印后填写，附在报告书内；2．“等级”按“填写说明”填写。
实 习 鉴 定
	实习单位指导老师鉴定
	签名：                 日期：             

	校内指导老师鉴定
	签名：                 日期：             

	实习单位意见
	单位公章               日期：             
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